
Bizzarria ƛƴ ǳƴ ƛǘŀƭƛŀƴƻ ŦƻǊǎŜ ǳƴ ǇƻΩ ŘŜǎǳŜǘƻ 
significa stranezza e originalità, e certo 
strane e inusuali possono apparire le 
protagoniste di queste ricette: piante che 
hanno rischiato di perdersi, non adatte alle 
ragioni del mercato, poco produttive, 
troppo irregolari, dalla scarsa 
conservabilità, dalle forme buffe e talvolta 
άǎŎƻƳƻŘŜέ Řŀ ƳŜǘǘŜǊŜ ƛƴ ŎŀǎǎŜǘǘŀΗ [Ŝ 
storie, gli utilizzi, le proprietà di questi 
vegetali sono davvero sorprendenti e da 
anni, per lavoro e per diletto, cerchiamo di 
ricoltivarle, riprodurne i semi e diffonderle, 
con la speranza di vederle germogliare in 
sempre più orti e balconi e assaporarle sulle 
nostre tavole! 
 
 
 
 
 
 



Arancio Bizzarria 

Citrus aurantium Bizzarria 

 
Quale sorpresa quando, nello scegliere il termine bizzarria, rifacendosi alla 
ŎƻƳǳƴŜ ǾŀƭŜƴȊŀ Řƛ άǎǘǊŀƴŜȊȊŀέΣ Ŏƛ ǎƛŀƳƻ ƛƳōŀǘǘǳǘƛ ƴŜƭƭŀ ǎǘƻǊƛŀ Řƛ ǳƴŀ 
particolare varietà di citrus  che a meta del XVII sec. comparve in terra di 
¢ƻǎŎŀƴŀ ƛƴ ǳƴ ǘŜƳǇƻ ƛƴ Ŏǳƛ ƭΩŀǊǘŜΣ ƛƭ ƎƛŀǊŘƛƴƻ Ŝ ƛƭ ǇƻǘŜǊŜ ŜǊŀƴƻ Ŏƻǎŀ ǎƻƭŀΦ bŜƭƭŀ 
±ƛƭƭŀ Řƛ ά¢ƻǊǊŜ ŘŜƎƭƛ !Ǝƭƛέ ǾƛŎƛƴƻ CƛǊŜƴȊŜΣ Řŀ ǳƴ ƛƴŎǊƻŎƛƻ ŘŀǾǾŜǊƻ ǳƴƛŎƻ ǘǊŀ ǳƴ 
arancio amaro (citrus aurantium) e un limone cedrato (citrus limon), si 
ƻǘǘŜƴƴŜ ƛƴ ƳƻŘƻ ŦƻǊǘǳƛǘƻΣ ƳŜŘƛŀƴǘŜ ǘŜŎƴƛŎƘŜ ŘΩƛƴƴŜǎǘƻ ŀƴŎƻǊŀ ǇƻŎƘŜ ƴƻǘŜΣ 
un frutto raro considerato fin da subito una chimera, una cosa unica e 
assurda, battezzato da Pietro Nati, direttore del Giardino Botanico di Pisa 
ŘŜƭƭΩŜǇƻŎŀ έMala limonia citrata-aurantia, vulgo .ƛȊȊŀǊǊƛŀέΦ [ΩŀƭōŜǊƻ Řƛ 
questo particolarissimo agrume, che ha affascinato fin da subito artisti e 
botanici, porta sullo stesso piede frutti di arancio amaro e di cedro, nonché 
ŦǊǳǘǘƛ Ƴƛǎǘƛ όŘŜǘǘƛ ŀƴŎƘΩŜǎǎƛ bizzarrie) caratterizzati da striature longitudinali 
ŀƭǘŜǊƴŀǘŜ Řƛ ŎŜŘǊƻ Ŝ ŘΩŀǊŀƴŎƛƻΦ  Della bizzarria si persero le tracce negli anni 
Ψнл ŘŜƭ ΨфллΣ ŎǊŜŘǳǘŀ ƛǊǊƛƳŜŘƛŀōƛƭƳŜƴǘŜ ǎŎƻƳǇŀǊǎŀΣ ǾŜƴƴŜ ǊƛǘǊƻǾŀǘŀ ƴŜƭ мфтл 
da Paulo Galleoti nel giardino della Villa Medicea di Castello. Ancora oggi a 
Firenze, suo luogo di origine, esistono due vie dedicate alla storia di questa 
ǇƛŀƴǘŀΥ άǾƛŀ ŘŜƭ DƛŀǊŘƛƴƻ ŘŜƭƭŀ .ƛȊȊŀǊǊƛŀέ Ŝ άǾƛŀ ŘŜƭƭŀ ¢ƻǊǊŜ ŘŜƎƭƛ !ƎƭƛέΦ 

Aurantium callosum multiforme ........................... (Ferrari, 1646) 

Mala limonia citrata-aurantia, vulgo Bizzarria ..... (Nati , 1674) 

Bizzarria .............................................. ................. (Bartolomeo Bimbi, 1715) 

Bizaria, genere multiplex ....................... ................ (Volkamer, 1714) 

Bigaradier limousine citre a fruit méIangé, Bizarrerie .. (Gallesio, 1811) 

Bigaradier Bizzarrerie o Melangolo Bizaria ........ ( Risso & Poiteau, 1818) 

Citrus Aurantium Limo citratum Bizzarria ...... ..... (Targioni Tozzetti, 

1825)Citrangolo di Bizzarria ................... ...................... (Gallesio, 1839) 

Bigaradier-bizzarrerie .................... ...................... (De Noter, 1926) 

Bizzarria ................................................. ............. (Tanaka, 1927) 

 

 

 

 

 



Ci sono molte storie legate a questo particolare ortaggio, il 
carattere spontaneo e il mistero delle origini oltre che al 
valore alimentare lo rendono un perfetto candidato per i 
nostri orti invernali. Le piante possono crescere fino a un 
ƳŜǘǊƻ Ŏƻƴ ǳƴŀ ŦƛƻǊƛǘǳǊŀ ƛƳǇƻƴŜƴǘŜ ŀƴŎƘΩŜǎǎŀ ǳǘƛƭƛȊȊŀǘŀ ƛƴ 
Ǉŀǎǎŀǘƻ ŀ ǎŎƻǇƻ ŘŜŎƻǊŀǘƛǾƻΤ ŎƻƳŜ ǇŜǊ ƭΩŀƎƭƛƻ ǇŜǊ ŀǳƳŜƴǘŀǊŜ 
ƛƭ ǾƻƭǳƳŜ ŘŜƭ ōǳƭōƻ ŎƻƴǾƛŜƴŜ ǎǇǳƴǘŀǊŜ ƭΩŀǇƛŎŜ ŦƭƻǊŜŀƭŜ ǇǊƛƳŀ 
ŘŜƭƭΩŀǇŜǊǘǳǊŀΤ ŀƴŎƘŜ ƭŜ ǘŜǎǘŜ ŘŜƛ ŦƛƻǊƛ ǎƻƴƻ ƻǘǘƛƳŜ ŎƻƳŜ 
verdura per soffritti e risotti. Le piante amano luoghi ben 
drenati e ricchi di humus, i bulbi possono essere raccolti 
una volta terminata la fase vegetativa. Coltura ideale per la 
permacultura; si può coltivare anche in vaso. 

Aglione 

Allium ampeloprasum Holmense 

 
 
 
 
ά{/hwh5htw!{h 
NOMI ς Scorodonpraso da Greci ς Aglio aventano sul Bolognese et vulpico ς Ampelopraso una 
altra sp ς Tum dalle Pandette ς Aber Knoblanch da Tedeschi ς Ail porreau da Francesi 
GENERA ς Son il Scorodopraso questo et ƭΩAmpelopraso, ma per esser volgar et simile non lo 
figurai 
LUOGHO ς ƴŜƭƭŜ ŎŀƳǇŀƎƴŜ ŘΩLǘŀƭƛŀ ƴƻƴ ŎŜ ƴŜ ƳŀƴŎŀƴƻ ƴŀǘƻ Řŀ ǇŜǊ ǎŜΦ 
OPPINIONI ς Galeno atribuisce ǘŜƳǇŜǊŀƳŜƴǘƻ ŀƭƭΩAmpelopraso che si conviene a questo 
Scorodopraso el qualle non son fatto artificiosamente come molti et il Marzello insieme 
pensorno. 
±Lw¢¦Ω ς [ΩAmpelopraso  son usato da contadini invece di aglio fresco non havendo rispetto al 
suo esser molto soave et dolce nel frangere 
 

Di tante citazioni riportate eccone una fra le più curiose da un 
antico libro datato 1780 a cura del Mattioli : 5 libri di piante: 



Spinacio rampicante 

Basella rubra/alba 



Caigua 

Cyclanthera pedata 



Canapa 

Cannabis sativa 



Cetriolo serpente 

tricosanthes cucumerina 


